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Programma Scientifico

Sabato, 16 Maggio 2026
Lesioni muscolari

08:00 Registrazioni

08:30 Introduzione e saluti istituzionali

- Roberto Lagalla
(Sindaco di Palermo)

- Massimo Midiri
(Rettore dell'Universita di Palermo)

- Tommaso Vincenzo Bartolotta
(Presidente SIRM Sicilia)

- Antonello Leone
(Presidente Sezione SIRM di Radiologia Muscoloscheletrica)

09:00 - 11:00 | Sessione 1: Imaging delle lesioni muscolo-
tendinee - Concetti generali

(Moderatori: D. Albano, A. Leone, T. Robba)

Imaging ecografico delle lesioni muscolo-tendinee
[L. M. Sconfienza]

Imaging RM delle lesioni muscolo-tendinee
[E. Genovese]

Classificazioni delle lesioni muscolari:

qual e il loro ruolo?

[G. Pasta]

Evoluzione delle lesioni muscolo-tendinee:

guarigione e complicanze
[D. Orlandi]

(25' cad. + 20' discussione)

11:00 - 11:30 | Coffee break

11:30 - 13:30 | Sessione 2: Lesioni muscolari dei principali
gruppi muscolari

(Moderatori: C. Messina, L.M. Sconfienza, M. Zappia)
Hamstrings — [S. Fusco]
Retto femorale — [M. Zappia]
Adduttori — [C. Messina]
Tricipite surale — [F. Serpi]
(25' cad. + 20' discussione)

13:30 - 14:30 | Lunch
14:30 - 17:30 | Tavola rotonda e casistica ragionata

Presentazione di casi clinici (ginocchio, caviglia,
muscoli arto inferiore) e discussione multidisciplinare
[D.Albano, A. Aliprandi, V.Amico, M. Bruzzone,

M.DiGesu, R.De Gregorio, F.DiPietto,
E.A.Genovese, A.lovane, C.Messina, D.Orlandi,
GC.Pasta, T.Robba, L. Sconfienza, M. Zappia]

Domenica, 17 Maggio 2026

Patologia articolare dello sportivo
(sessioni case-based)

09:00 - 11:00 | Sessione 3: Ginocchio dello sportivo
(Moderatori: L. Camarda, C. Di Fede, F. Di Pietto)
Patologia legamentosa - [C. Messina]
Patologia meniscale — [D. Albano]
Lesioni osteocondrali — [S. Fusco]

Tendini estensori — [F. Di Pietto]

(25' cad. + 20' discussione)

11:00 - 11:30 | Coffee break

11:30 - 13:30 | Sessione 4: Caviglia-piede dello sportivo
(Moderatori: A. Aliprandi, M. Bruzzone, G. Privitera)
Patologia legamentosa di caviglia — [F. Di Pietto]
Tendine di Achille — [M. Zappia]
Lesioni osteocondrali — [T. Robba]
Avampiede - [F. Serpi]
(25' cad. + 20' discussione)

13:30 - 14:30 | Lunch

14:30 —17:30 | Sessione di ecografia live
14:30 - 14:45 Quadricipite - [D. Orlandi]
14:45 -15:00 Hamstrings - [S. Fusco]
15:00 - 1515 Adduttori — [C. Messina]
15:15-15:30 Tricipite surale — [F. Serpi]
15:30 - 15:45 Ginocchio — [M. Bruno]
15:45 -16:00 Caviglia - [D. Albano]

16:00 - 17:30 Esercitazioni pratiche
[Tutor: F. Allegra, M. Bruno, R. Sutera,
G. Cutaia, R. Faraone, V. Fichera, B. Gioia,
C. Leto, A. Montana, M. Pace, A. Ragusa]




