
I MEETING: CARTILAGINI E 
FIBROCARTILAGINI INTERVENIAMO INSIEME!

Roma, 20 – 21 settembre 2024
Hotel St. Martin

Responsabile Scientifico: Dott. Alberto Bellelli

Con il patrocinio 



Il Convegno "Cartilagini e Fibrocartilagini: Interveniamo Insieme" si propone di o�rire 
un approfondimento scientifico sulle conoscenze attuali relative alla struttura, alla 
funzione e alle patologie delle cartilagini e delle fibrocartilagini, con un'attenzione 
particolare alle procedure interventistiche e alle terapie disponibili.
Le cartilagini e le fibrocartilagini svolgono un ruolo cruciale nell'anatomia e nella 
funzionalità dei tessuti muscolo-scheletrici. La comprensione approfondita di questi 
tessuti è fondamentale per sviluppare strategie di intervento e�caci nel trattamento 
di patologie correlate.
Durante il convegno, verranno esplorati i concetti di base riguardanti la biologia delle 
cartilagini e delle fibrocartilagini, compresi i processi di sviluppo, la composizione 
chimica e la loro capacità di rigenerazione. Gli esperti presenteranno gli ultimi 
progressi nella ricerca scientifica, mettendo in luce le scoperte più recenti nel campo 
della biologia molecolare, della bioingegneria e della medicina rigenerativa.
Un focus particolare sarà dedicato alle procedure interventistiche utilizzate per il 
trattamento delle lesioni cartilaginee e fibrocartilaginee, con discussione di approcci 
interventistici innovativi, tecniche di imaging avanzate e si farà il punto su diagnosi e 
trattamento dell’osteoma osteoide.
Inoltre, il convegno si concentrerà sulle terapie attuali e emergenti per migliorare la 
guarigione e la rigenerazione dei tessuti cartilaginei. Verranno esplorate terapie 
farmacologiche e di presidi più idonei, con un'analisi critica delle evidenze scientifiche 
e delle prospettive future anche ai distretti anatomici di anca e ginocchio.
L'obiettivo del convegno è quindi di creare un ambiente di scambio scientifico e di 
dialogo tra radiologi interventisti interessati al trattamento delle patologie legate alle 
cartilagini e alle fibrocartilagini. Attraverso le sessioni formative i partecipanti 
avranno l'opportunità di apprendere, discutere e collaborare per migliorare le 
pratiche cliniche e avanzare nella ricerca in questo campo in continua evoluzione.
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Venerdì 20 settembre 2024 
AULA 1 - PLENARIA
10.00-10.30  Registrazione dei partecipanti
10.30-10.40  Apertura dei lavori e benvenuto

Fabio Martino, Carlo Masciocchi, Enzo Silvestri
Presentazione del Meeting
Alberto Bellelli

ANCA
Moderatori: Antonio Leone, Massimo De Filippo
10.40-11.00  Il conflitto femoro-acetabolare       

Francesco Di Pietto
11.00-11.20  Patologie associate “around the hip”  

Vito Chianca 
11.20-11.40     Viscosupplementazione ecoguidata

Paola Mancini
11.40-12.00 Trattamenti terapeutici delle patologie associate

Enzo Silvestri 
12.00-12.20   Domande dai discenti

MINI WORKSHOP - "LIVE SESSION"
(al di fuori dell'attività formativa ECM)

AULA 2 – PARALLELA
12.30-13.15  Le novità nelle apparecchiature RM in patologia 

 MSK 
Relatore: Francesco Arrigoni

 Modera: Carlo Masciocchi
AULA 3 – PARALLELA
12.30-13.15  Le novità nelle apparecchiature ecografiche e PWD in  

patologia MSK 
Relatore: Marcello Zappia
Modera: Enzo Silvestri 

13.15-14.30 Pausa
AULA 1 - PLENARIA
GINOCCHIO      
Moderatori: Roberto Caudana, Eugenio Annibale Genovese
14.30-14.50    Imaging della cartilagine e della patologia degenerativa 

articolare
Carlo Masciocchi

14.50-15.10    Imaging e patologia delle fibrocartilagini meniscali  
Marcello Zappia

15.10-15.30    Patologie associate “around the knee” 
Michela Bruno

15.30-15.50    Viscosupplementazione ecoguidata  
Alberto Bellelli 

15.50-16.10    Trattamenti terapeutici delle patologie associate    
Davide Orlandi

16.10-16.30 Domande dai discenti
16.30-18.00  FOCUS POINT: STATO DELL'ARTE E PRESIDI

TERAPEUTICI
Moderatori: Elviro Cesarano, Enzo Silvestri

• Cortisonici e acidi ialuronici                                                                                                                          
Alberto Bellelli
• PRP e cellule mesenchimali                                                                                                      
Ernesto La Paglia
Domande dai discenti

18.00-19.30 FOCUS POINT: IL TRATTAMENTO DELL'OSTEOMA
OSTEOIDE E VALUTAZIONE DELLA RISPOSTA
TERAPEUTICA CON RM CON MEZZO DI CONTRASTO

Moderatori: Marco Miceli, Vincenzo Spina
Inquadramento clinico e problematiche terapeutiche 
Francesco Arrigoni, Sara Battisti, Giancarlo Facchini, 
Luigi Zugaro 
Domande dai discenti

Sabato 21 settembre 2024
SPALLA     
Moderatori: Carlo Faletti, Fabio Martino
09.00-09.20 Tendinite calcifica della spalla: l’imaging orienta le scelte 

terapeutiche
Alessandro Muda

09.20-09.40 Le sindromi da conflitto
Eugenio Annibale Genovese

09.40-10.00  La capsulite adesiva
Carlo Faletti

10.00-10.20 Le patologie associate “around the shoulder” 
Simona Pozza

10.20-11.00 Domande dai discenti
11.00-11.20  Co�ee break
11.20-11.40 Litoclasia ecoguidata della tendinite calcifica 

Francesca Lacelli
11.40-12.00 Infiltrazioni ecoguidate: articolari - CLB - bursali  

Massimo De Filippo 
12.00-12.40 Domande dai discenti
12.40-13.00  IL CONSENSO INFORMATO 

Salvatore Donatiello
13.00-13.30 Conclusioni e take home messages 

Alberto Bellelli, Fabio Martino, Carlo Masciocchi, 
Enzo Silvestri

13.30 Chiusura dei lavori e verifica apprendimento ECM

PROGRAMMA
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INFORMAZIONI GENERALI
Sede
Hotel St. Martin
Via S. Martino della Battaglia. 58
Roma

ECM
L’evento è in fase di accreditamento ed è riservato a Medici 
Chirurghi specialisti in Radiodiagnostica.

Obiettivo formativo 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

Iscrizione
L'iscrizione include la partecipazione alle sessioni scientifiche, 
co�ee break, light lunch e attestato di partecipazione e si può 
e�ettuare online collegandosi al sito www.meeting-planner.it, 
sezione “Calendario Eventi”, selezionando la data corrispondente. 
Quote di iscrizione:
€   80 + IVA 22% Specializzandi Soci SIRM e sezione MSK
€ 100 + IVA 22% Specializzandi Soci SIRM
€ 100 + IVA 22% Soci SIRM e sezione MSK
€ 200 + IVA 22% Soci SIRM
€ 350 + IVA 22% Non Soci SIRM

Prenotazione Alberghiera
È possibile chiedere disponibilità di camere presso i seguenti hotel: 
Hotel St. Martin (sede congressuale)
Hotel Imperiale
Hotel Rose Garden Palace

Provider e Segreteria Organizzativa

Via Divisione Paracadutisti Folgore, 5 - 70125 BARI
TEL. 080.9905360 - FAX 080.9905359 - 080.2140203

E-mail: info@meeting-planner.it - www.meeting-planner.it

Provider ECM Nazionale Accreditato n. 2516

®




