48° Congresso Nazionale SIRM

La radiologia: tra innovazione t
un mare di opportunita
Genova, 8/11 Novembre 2018

Programma sociale

| tour proposti verranno confermatal raggiungimento del numero minimo di partecipamdicato.

Eventuali quotazioni parumeri inferiori saranno fornite su richiesta.
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totale & garantito per le cancellazioni comunicate in forgwitta entro il 29 ottobre 2018 Per le
cancellazioni giunte dopo tale scadenza non & previsto alcun rimborso.

U Venerdi 9 novembre 2018

GENOVA CLASSICA
Ore 09.30 Tour guidato di mezza giornata

Passeggiando senza fretta, fra storia, arte, architetticuriosita e leggende, fra I'odore del mare e |l
profumo di pesce fritto, suoni e colori si dipanano svelando la Genova piu autentica e nascosta, orgogliosa
repubblica marinara, sontuosa citta di banchieri, splendida nelle chiese e nell'arte. Stodglie storie

di uomini si assaporano nei palazzi di via Garibaldi, protetti dall'Unesco, che ancor oggi ci raccontano della
magnificena degli antichi banchieri che quvissero, le oscure viuzzeedievali con le loro splendide
Madonne in marmo occhieganti fra i panni stesi ad asciugare da finestra a finestra, i mille tesori
conservati nei palazzi regali oggi trasformati in musei, dimore del Rinascimento e ville, fino ad arrivare al
rinnovato porto pieno ancora della memoria delle galere e dei brigawctie vi attraccarono numerosi e
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Quota a personger minino 20 partecipanti: € 19,00

Il prezzo comprende:

Noleggio radio con auricolari individuali
Guida per3 ore circa

Assicurazione
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U Venerdi 9 novembre 2018

BOTTEGHE STORICHE
Ore 10.00Tour guidato di mezza giornata

Una passeggiata alla scoperta delle piu antiobéeghe del centro storico.

La vita quotidiana di oggi e di ieri nascosta nel vivissimo intrico di vicoli, sorprendente di profumi e colori: le
botteghe storiche raccontano il loro passato attraverso I'antica storia del cibo, dell'oggetto realizzato con
cura che giunge fino a noi attraverso secolari tradizioni. Un viaggio sorprendente fra orafi e argentieri,
farmacie, pollerie e macellerie dai banconi molto particolari; un viaggio che parte dal medioevo, con il suo
chiassoso macello, per giungerigafinati pasticceri che servirono casa Savoia, o all'eleganza liberty di una
'‘barberia’. Vini che hanno il sentore dei terreni digradanti fino al mare, dolci che parlano di naviganti,
I'aroma del pesto e le sue origini piu antiche: vedere, gustare, annusaua, tripudio di sensi, per scoprire

un passato che si rivela ancora vivo e ricco di sorprese.

© diaridinviaggioit

Quota a persona per minim@0LJ- NI SORIMOY G A Y ¢

Il prezzo comprende:

Noleggio radio con auricolari individuali
Guida per3 ore circa

Piccola degustazione
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U Sabato 10 novembre 2018

PORTOFINO E IL GOLFO DEL TIGULLIO

Ore 09.30 Tour guidato giornata inta

Alla scoperta di uno degli angoli piti suggestivi del mondo, dove le case colorate si rifle¢tbn@ | T T dzNNE
mare, dove si innalza un promontorio di incontaminata bellezza e flora mediterranea: il Parco Naturale del
Monte di Portofino. Il punto di via pill emozionante & quello che si ha dal mare e che permette di godere

del meraviglioso panorama.

Prima tappa: visita alla piazzetta di Portofino la piu famosa del mondo, sempre animata da boutiques, cafe
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golfo e sul porticciolo si consiglia una visita alla chiesa di San Gialrgiastello Brown ed al faro, tutti
raggiungibilipercorrendofacili sentieri.

Tempo libero per lo shopping e trasiimento a Santa Margherita Ligure, storica localita bafeein cui

2 LISNJ RS bdll@mriaf daesfggi naturali si uniscono per offrire una meta raffinata che si &
guadagnata il titolo di "perla del Tigullio". Il porto turistico, il vivace centro @il parco e la storia di

"Villa Durazzo" vi affascineranno.

Pranzo libero

Quota a persona per minimo3A.J NI SOB200y GAY €

Il prezzo comprende:

A Pullman G.T. da Genova
A Accompagnatrice

A Assicurazione



U Sabato 10 novembre 2018

COOKING LESSON
Ore 16.00 PESTO AL MORTAIO E GNOCCHI DI PATATE

Forse é il condimento tra i piu amati e apprezzati del Belpabgevanta numerose varianti e
sperimentazioni: ma come fare ad ottenere pesto a regola d'arteé Quali tecniche seguire e
guali procedimenti vanno sempre evitati? Approfondiremo queste ed altre tematicheoslo
appuntamento in cucina. Basilico fresco, olio Extravergine di oliva, parmigiano Reggiano Doc:
insieme a questi grandi esperti, troveremo la ricetta perfetta utilidcarigorosamente inortaio,

con consigli esuggerimenti per ottenere la giusta consistenza. t&imine della lezione
degusteremo quanto preparato

Quota a persona per minime 1 LI NIi S6RGOLI y G A Y €
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Il prezzo compende:
A Lezione di cucina

A Degustazione finale
A Assicurazione



U Sabato 10 novembre 2018

CENTRO STORICO E PALAZZO REALE
Ore14.30 Tour guidato di mezza giornata
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destra della cattedrale di San Lorenzo , ha inizio in piazza Caricamento, antico luogo di sbarco delle merci.
Numerosi i Palazzi da ammirare e gli angoli pittoreschi del centro storico, fino a raggiungere Pal&zzo Real
residenza ufficiale dei Savoia dal 1824, con il ricco arredamento ed i giardini aperti sul porto.

Dimora nobiliare, reggia sabauda, splendido Museo Nazionale nel cuore della monumentale Via
Balbi (sec. XVIl), Palazzo Ballburazzo, oggi Palazzo Redie costruito nel XVII secolo dalla
famiglia Balbi, su disegno di Pier Francesco Cantone. Nel 1677 fu ereditato da Eugenio Durazzo,
che lo trasformo in un imponente edificio in stile barocco, simile ai palazzi romani. Nel 1824 entra

in possesso dei Savoiahe lo adottano come propria residenza genovese: per questo oggi lo
conosciamo come Palazzo Reale.
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Quota a persona pr minimo20LJ- NI SORe00y G A Y ¢

Il prezzo comprende:

A noleggio radio con auricolari individuali
A Guida pe# ore circa

A Ingresso a Palazzo Reale e Giardini

A Assicurazione



U Sabato 10 novembre 2018

CENTRO STORICO E PALAZZO DUCALE
Ore 1430 Tour guidato di mezza giornata

Palazzo Ducale € uno dei luoghi storici pit simbolici della citta di Genova: residenza del Doge dal 1339, é
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rassegne e attivita didattiche sono le attivita che Palazzo Ducale ospita tutto I'anno.
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La Torre divenne da subito uno dei simboli del potere politico della Repubblica: i rintocehisdall
campana avevano il compito di sottolineare i momenti pit solenni o drammatici della citta. Inoltre, a partire

dal XIV secolo, la Torre svolse la funzione di carcere per prigionieri politici, intellettuali, cospiratori e
anarchici, fino agli anni Trea del Novecento: sui muri delle celle si distinguono ancora nettamente le
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navi e mongolfiere.
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Quota a persona per minim@0LJ: NI SORBRMOY GAY €

Il prezzo comprende:

noleggio radio con auricolari individuali

Guida pe# ore circa

Ingresso a Palazzo Ducale (Torre Grimaldina e Carceri)
IngressdMostraPaganini Rock Stérisita libera)
Assicurazione
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U Sabato 10 novembre 2018

COOKING LESSON
Ore 11.30 FOCACCIA AL FORMAGGIO E FARINATA

Una lezione di cucina genovese rivatéutti gli appassionati e cultori della buona tavola.

| partecipanti saranno accompagnati passo dopo passo da uno chef professimilatgpreparazione di
focaccia al formaggio e farinagtarodotti tipici della cucina genovesgartendo dalla lavorazione delle
materie prime fino alla presentazione dei singoli piatti.

Ogni partecipante realizzera personalmente le ricette previste ed i piatti preparati verranno poi degustati
insieme al terminalellalezione.

Quota a persona per mimio 10LJF NI SOM400y G A Y €

Il prezzo comprende:

Lezione di cucina
Degustazioa finale
Assicurazione
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